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وسارة التعليم
الإدارة العبمت للتعليم بمىطقت تبوك

 البدويتبإشزاف قسم التربيت 

 عزض بوربويىت

 نواف محمد المنيف. أ: إعداد 
 سلطان القرني . أ: مراجعة 
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عىد التمزيز بيد واحدة مه مستوى الكتف يتم 
 ثىي الذراع الزاميت مه مفصل المزفق ؟

 إجببت صحيحت

 إجببت خبطئت



وشير راحت اليد عىد التمزيز بيد واحدة مه مستوى الكتف 
 الحبملت للكزة بصورة ثببتت مبئلت إلى الاتجبي المبئل العبلي ؟

 إجببت صحيحت

 إجببت خبطئت



عىد تمزيز الكزة ببليديه مه أسفل 
 تتأرجح الذراعبن خلفبً ثم أمبمبً ؟

 إجببت صحيحت

 إجببت خبطئت


